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Ações necessárias para declinar a curva epidêmica da COVID-19  

FORMAS DE COMBATE À COVID (deveria ter sido adotado desde março!) 

Responsabilidade das pessoas Responsabilidade do governo 

Distanciamento social 

Uso de máscara Gestão e Informação  

Higiene 
Vigilância epidemiológica ativa 

Assistência integral de saúde 

Isolamento de doentes e quarentena de contactantes 

MODELO ADOTADO NO BRASIL 

Responsabilidade das pessoas Responsabilidade do governo 

Distanciamento social 
Vigilância epidemiológica ativa 

Uso de máscara 

Higiene 
Assistência integral de saúde 

Informação 

Isolamento de doentes e quarentena de contactantes 



Ações necessárias para declinar a curva epidêmica da COVID-19  

MODELO ADOTADO NO BRASIL 

Flexibilização do isolamento social baseado em disponibilidade de leitos de UTI 

VANTAGEM DESVANTAGENS 

Evita congestionamento hospitalar 

Não impacta a mortalidade específica populacional 

Não controla a epidemia 

Elevada morbimortalidade 

Elevado risco aos profissionais de saúde 

Elevado custo social e econômico 

Insegurança e instabilidade 

Iniquidade 

Subnotificação sistemática 

Queda da curva epidêmica só com imunidade coletiva 

Reprime demandas assistenciais não- Covid 

Endemiza a epidemia em nível elevado de morbimortalidade 
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OBJETIVOS GERAIS DA PROPOSTA ALTERNATIVA 

• Queda da curva epidêmica da Covid-19 

• Viabilizar a flexibilização do distanciamento social com segurança 

 

EFEITOS ESPERADOS 

• Redução do número de novos casos e novas mortes diárias 

• Controle da epidemia 

• Redução do risco para os profissionais de saúde 

• Redução do custo social e econômico 

• Recuperação da segurança e da estabilidade 

• Equidade 

• Correção da subnotificação 

• Liberação do sistema de saúde para atender a demanda não-Covid 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICO DA PROPOSTA ALTERNATIVA 

 

VIGILÂNCIA EPIDEMIOLÓGICA 

• Bloqueio focal imediato 

• Converter a transmissão comunitária em surtos concentrados 

 

ATENÇÃO BÁSICA DE SAÚDE 

• Assistência, isolamento, quarentena, rastreamento e testagem 

diagnóstica no primeiro dia de início dos sintomas 

• Coordenação do cuidado integral 

• Atendimento normal de demanda não-Covid 
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METODOLOGIA DA PROPOSTA ALTERNATIVA 

Qualificação da vigilância epidemiológica e da atenção básica de saúde por 
meio de uma linha de cuidado programática 

LINHA DE CUIDADO EM SAÚDE 

Sistema de saúde 

Programa de 
saúde da mulher 

Programa de 
saúde da criança 

Programa de 
vigilância em 

saúde 

Programa de 
saúde 

ocupacional, etc. 

PRÉ-REQUISITOS BÁSICOS 

 

• Comprometimento político da administração municipal 

• Investimento 
 



Ações necessárias para declinar a curva epidêmica da COVID-19  

PROGRAMA DE VIGILÂNCIA EM SAÚDE 

PREVENÇÃO DIAGNÓSTICO TRATAMENTO REABILITAÇÃO 

Informação 1. Busca ativa e passiva de 

sintomáticos e contactantes 

2. Testagem de sintomáticos e 

contactantes 

3. Notificação epidemiológica 

4. Isolamento e quarentena 

5. Rastreamento de contactantes 

Oferta de cuidados 
Educação 

Distanciamento  

Social 
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LINHA DE CUIDADO DA COVID-19 – PRÁTICA E GOVERNANÇA 

EIXO AÇÕES GOVERNANÇA 

Prevenção 

1. Divulgação na mídia e nas redes sociais de boletim oficial diário com informações 
relacionadas à epidemiologia, atualização do curso epidêmico, a identificação de sinais e 
sintomas, as formas de prevenção da Covid-19, as estratégias para notificação espontânea 
e para a busca e acesso aos cuidados de saúde; 

2. Gestão política e administrativa das medidas de isolamento social; 
3. Organização da participação da sociedade civil na prevenção da Covid-19, na notificação 

epidemiológica e na assistência aos sintomáticos respiratórios e familiares; 
4. Disponibilização de recursos de comunicação facilitadores da notificação espontânea 

divulgação de informações e teleatendimentos (aplicativos, telefones específicos, etc.). 

1- Secretaria municipal de comunicação e 

Departamento de Vigilância Epidemiológica; 

2- Prefeito de secretarias municipais; 

3- Equipes de atenção básica de saúde; 

4- Secretarias municipais, Departamento de 

Vigilância Epidemiológica e equipes de saúde. 

Diagnóstico 
Uma vez detectada qualquer pessoa com sintoma respiratório, fazer imediata notificação 
epidemiológica, testagem diagnóstica, rastreamento e testagem de contactantes, aplicar 
medidas de isolamento e quarentena e referenciar para cuidados de saúde. 

Equipes de Saúde 

Tratamento e reabilitação Aplicação dos fluxos assistenciais de acordo com as necessidades específicas. 

 A linha de cuidado deverá ser elaborada mediante a participação e todos que atuarão na mesma;  
Os protocolos e fluxos das ações devem ser definidos por suas respectivas governanças;  

Um grupo técnico deverá coordenar os trabalhos de implantação e monitoramento operacional da linha de cuidado. 
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Fluxos 
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OBRIGADO! 
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